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प्रस्तावना । 


जेनियों में श्वेताम्वर दिगम्बर दो विभाग है उन में 
ड्वतांवर की संख्या ज्यादा ग्रुजरात में है जिस से सब 
सूत्रों का वालावोध गुजराती भाषा में हो चुका है परन्तु 
हिन्द में हिन्दी भाषा सर्वेमान्य होने के कितनेक कारण 
देख कर वीतरागप्रणीत सूत्रों का रहस्य आम लोगों 
को फायदा पहुंचावे इस हेतु से उत्तराध्ययन सूमसार दो 
विभागों में छपाया जाता है जो निरन्तर सूत्र अवण नहीं 
कर सकते वा इतना समय नहीं निकाल सकते वा जो 
अच्पबुद्धि वाले साधु साध्वी हैं उनको इससे वहुत फायदा 
पहुँचेगा और भविष्य में विशेष सहाय मिलने पर सम्पूर्ण 
मूल भाषान्तर ओर संस्कृतटीका के साथ भी छपेगा । 
इस लिये विद्या्रेमी कोई भी दिगम्वर श्वेताम्बर साध- 
मार्गी मदद देने को इच्छा करें वो मएठइल के अधिकारी 
को लिखें जहां तक बनेगां वहां तक कडु परस्परद पक 
चैर हृद्धि कारक शब्दों को यहां पर जगा नहीं मिलेगी 
क्‍योंकि वीतराग प्रश्ु के वचन से वक्ता श्रोताओं को रागदपष 
दूर होना चाहिये और अपूर्व शांति मिलनी चाहिये अन्त 
में मोत्त की सिद्धि है । 





्दः 





उत्तराध्ययन सूत्र सें क्या है? 





भारतवर्ष में अनेक महात्मा पुरुष हुए हैं उन को इस 
देश में अवतार मानते हैं मेन सम्प्रदाय में उसको तीर्थंकर 
कहते हैं जेन धर्म में चरम याने आखीर तीर्थंकर महावीर 
प्रथु॒ हुए हैं उन्होंने अन्तिम समय पर उत्तराध्ययन 
सूत्र सुनाया था ऐसी मान्यता है और वा सूत्र के 
अन्त में वह गाथा भी है।-- 
इञपाउकरे ब॒द्धे नांयए परिनिव्च॒ए । 
छुचीस उद्चरज्काण सवसिद्धिए सम्मण॥ 
( तिवेमि ) 
ः सुधर्मा स्वापी जंबु स्वामी (जो उन के शिष्य हैं)उन 
को कहते हैं कि शीघ्र मोक्ष में जाने वाले भव्यात्माओं 
के हिताथे उत्तराध्ययन सूत्र के छत्तीस अध्ययनों को 
प्रकट श्रोताओं को छुना कर ज्ञात वेश उत्पन्न श्री महा- 
वीर तीर्थंकर मोक्ष में गये कल्प सूत्र वगेरह से भी वह 
ही ज्ञात होता है । 
 'साधु दीक्षा ले कर ख और परोपकार कर सके इस 


(२) 
लिये उसको अलुक्रम से सिद्धान्त पढ़ोते हें दशवेकालिक 


न 


सत्च॒ आवश्यक सत्र पढ़ा कर पढ़ाते हैं पीछे उत्तरा- 
ध्ययन पढ़ाते हैं.। 


साध का विशेष आचार उस में होने पर भी ग्रहस्थों 
फेउस से वहत हित शिक्षायें मिलती हूँ, इस लिये ग्रह्वस्थी 
भी उस को शुरु मुख से सुनते हूँ “हरमन जेकोवी” महा 
शय ने उस की उचमता देख कर उस का अंग्रेजी में 
भाषान्तर किया है मागधी में मृल-गायायें होने से आधु 
निक मंद वृद्धि वालों को वह कोई २ समय अतीव कठिन 
हो जाने से उस की उपयोगिता देखकर विद्वान्‌ साधुओं 
ने सरल ओर विद्वत्ता से भरी हुईं कठिन टीकायें भी की 
हैं। उस का गुजराती भाषान्तर हो चुका है ओर मूल 
मूल का अर्थ भी अलग छपा है और घनपत सिंह वहा- 
दुरने मूल लक्ष्मी वलल्‍्लभी सरल टीका ( दीपिका ) ओर 
गजराती अर्थ ओर कथाओं के साथ छपाया हैं एक हिंदी 
विद्वान्‌ ने उसका हिंदी भाषान्तर भी शुरू किया है उस 
उत्तराध्ययन का कुछ संज्षिप्त रहस्य यहां कहेंगे । 


विद्या भेमी गुण शोधक ऐक्यता चाहकू भारतवासी 
हिंदी जानने वाले इस छोटे से टक्ट को ग़ोर से पढ़ कर 


(३) 
हिंदी सरल भाषान्तर किंवा , संस्क्रत टीका के साथ मूल 
गायायें पढ़ें ओर स्मरणीय गाथायें अर्थ समक कर हिचज 
करे यानी मोखिक सीखें । 
शिष्पघ जोर विनय । 

'  विद्योपाजेन के तीन उपाय नीति शाख्र में कहे हैं 
(१) विनय यानी नम्नता अथवा सेवा कर के पढ़े । 
(२) अथवा इच्छित धन देवे । ( ३ ) अथवा. विद्या 
दे कर दूसरी विद्या पढ़े शिष्यों के पास फेषल पहिला ही 
उपाय है इसलिये उस में नम्नता गुण होना चाहिये शुरु 
को पन्दन कर प्रसन्न कर सूत्र पढ़े तो विद्या अच्छी आ- 
वेगी । जेसे साधु को यह कहा है ऐसे ही पाठशालाओं 
के विद्याथिओं को भी विनय सीखना चाहिये जो विनय 
न सीखेंगे तो विद्या सफल नहीं होगी । 


उत्तराध्ययन सूत्र । 
गाथा (.१ ) 


संजोगा विप्यप्ुकरुस अगागांरस्थ सिख्खुणे। . 
विणय' पाउकररलामि आखुपुन्चि खुणेह मे ॥ 


महावीर प्भु के पासे छुधर्मा स्वामी ने पहिले उना 


(४) 


वह सुंधर्मा स्वामी अपने शिष्य को कहते हैं कि मैंने जो 
महावीर प्रभु के पास झुना है कि वो शिष्य हितार्थ में 
विनय का स्वरूप कह गा जो सांसारिक माता, पिता, धन, 
स्री बगेरह छोड़ कर घर से निर्ममत्व हो कर भिक्ना से 
निर्वाह करने वाले भव्यात्मा हैं उन शिप्यों को अतीब 
अतीव लाभदायी है वह आप सुनें-- ढ 


' » गुरु के पास पढ़ने वाला शिष्य अप्रमादी, निष्कपटी, 
प्रक्ष विचत्षण होना चाहिये और गुरु के कहने से तो काम 
करे किंतु विना कहे उन की चेष्टा से भी जान लेबे कि 
'गुरु महाराज वह चाहते हैं और वह जान कर शीघ्र गुरु 
महाराज के बिना कहे काये कर लेवे वह विनीत शिष्य 
यानी विनय करने वाला शिष्य है। 

'आणां निद्देसकरे, गुरुणमुवचाय कारए- 

इगियागार संपन्न, से विशीएत्ति उच्चई॥ 


- गुरु के नजदीक वृंठ कर उन की इचछाजुसार भाज्ा 
(हुकम) का पालन करे, ओर उन की शरीर चेष्टा समझ 
कर बिना कहे भी काये कर देवे ऐसी निषुण बुद्धि वाला 
शिष्य विनीत कहा जाता है । 


वह लक्षण जिस में न हों वह अविनीत कहां जाता है-। 


] 


(४) 
आशानिदेसकरे, शुदशमनुवायकारण | 
पंडिणोए असंबुद्ध, अविशीणति बुच्चई ॥ 


ग्रु का कहना सुनने में न आये इतलिये दूर जाकर 
बेठे और सुन कर भ्री मन में शत्र भाषव॑ रखे और 
चेष्ठा से न समझे वह अविनीत कुशिष्य है । 


कुशिष्य को अनेक दूसरे गुण होने पर भी 
मोक्ष देने वाले नहीं होते इसलिए कूलवालक तपस्वी 
की कथा .है 


एक आदाये का कुशिष्य गरुको निरंतर शत्रु रूप 
मानता था, एक पहाड़ पर दोनों प्रश्ु के दशनार्थ जिन 
मन्दिर में गये थे लौटने के समय पीछे से शिष्य ने ' गुर 
को मारने को पत्थर धकेल दिया गरु महाराज ने परवि 
चौड़े कर पत्थर को निकाल दिया ओर कहा कि रे अवि: 
नींत शिष्य तेरे दुष्ट कर्मों का फल अब तेरे को इस भव में 
मिलेगा संयम से श्रह्ट होकर एक स्री के फेंदे में फेंसकर 
दुराचारी होकर हुये ति में जावेगा भय भीत होकर शि- 
प्य भागा और जहां स्त्रियों का विलकुल ,आवागमन न 
हो वहां जंगल में नदी के किनारे तपस्या करने लगा नदी 
भी उसकी तपस्या के प्रभाव से दूसरी तरफ बहने लगी 


(६) 


' और लोग उसका चमत्कार देखकर “कुलवालुक” तपस्वी 
. नाप से चुलाने लगे । 


अशोकचन्द्र कृणिक] जो श्रेणिक राजा का पुत्र था. 


वह अपने भाशईयों के पास हाथी वर्ग रह लेने को गया 
ओर भाइयोंको आज्ञा देने पाले चेटक मद्दाराज के साथ 
लड़ा किन्तु लड़ाई में हार चेटक चेशाली नगरी के भीतर 
रहा अशोकचंद्र वाहर रहा थक गया। 


आराधित देवता ने कहा कि शहर में मुनि सुब्रत 


खामीका स्त भ [मंदिर] है बह कुल वालक तपसवा के कपट 
से दुटेगा और मागपिके वेश्या से तपखी शहर में आयेगा 
राजा ने वह सब काम किया वेश्या उस को भक्ति के बहने में 
रेचक वस्तु खिला कर अशक्त बनाकर सेवा के कथनाजुसार 
को पतित कर साथ ले आई उस ने वेश्या के कहने मूजिव 
शहर के लोगों को धोका दिया कि यह स्तूभ है वहां तक 
अशोकचन्द्र का-पैरा नहीं उठेगा भोले लोगों ने तपसूबी का 
आहना मान कर कष्ट दूर करने को वही किया और अशो- 
कचन्द्र थोड़ा, लौट एक दप अन्दर आया लोग बिचारे बड़े 
दु:खी हुए और अशोकेँद्र की इच्छापूर्ण हुई परन्तु वह 
कुलबालुक वेश्या के फुँदे में फंसकर तपस्या चारित्र और 


ब् न्‍ 


(७) 


बुद्धि से भ्रष्ट दोकर दुग ति में गया जगत के सब पन्ुष्यों 
को इस दृष्टांत से यह शिक्षा लेनी चाहिये कि अपने गुरु 
माता पिता सार श्वसुर पति का राजा का सेठ का राज्य 
अमलदारों की आज्ञा पालन करनी उनका बहुत सन्प्रान 
करना जिस से इस लोक में इज्जत बढ़ेगी धन सेँपदा 
मिलेगी सुगति मिलेगी नहीं तो कुल वालुक माफिक 
दुःख पावेगा ! 


ऐसे अनेक हित शिक्षा रूप दृष्टांत देकर शिष्यों को 
सदगुणी बनाने का प्रथम अध्ययन में रहस्य है, अंत 
की गाया यह है कि :-- 


सदैव गंधध्वमणुसुख पूइण चइतु देहं मक्षपंक पुन्चय । 
सिंद्धे चा हचइ सासए देवेवा अ्रप्परएमहिड्ढिए ४७ 


गुरु की आज्ञा पालक कहना मानने, वाला उशिष्य 
इस लोक में देव गांध्व मनुष्यों से स्तुति कराता हुआ 
पूज्य होकर गन्दी देह जो मल दुर्गेधी से भरी है उस को 
छोड़कर मोज्ञ में जावेगा जन्मम्रण रहित होवेगा अथवा 
बहुत रिद्धि वाला थोड़ा मोहवाला तेजखी देव होगा वह 
तीसेरे भव में भोक्ष में जा सकता है। 


॥। 


(८) 


एक अध्येयने में ईंतना विस्तार से कंहेकर अब संं- 
ज्षिप्त से ही कहेंगे 


दसरा परिषह अध्ययन 


जो विनीत शिष्य है उस का पुण्य बढ़ने से उसकी 
बहुत मान्यता होती है तो अनुकूल पदाय मिलते हैं जिस 
से अहंकार होता है रक्तता होती है । 


वह भी तोता की मुआफिक वँधन है और जो पूर्व में 
' चाप किये हैं वो भोगने का समय आने से विपरीत 
भयंकर दुःख दायी संयोग होता है, तो छुशील शिष्य 
अच्छे पदार्थों से फसल न जावे न विपरीत से साधुपन 
छोड़ देवे न क्रोध कर दूसरों को पीड़े इस लिये यहां पर 
२२ परिषह का वर्णन करते हैं । 


ह (१) दिगिल्ा ( खुंबा ) ( छुधा ) भूख परिपह (२) 

पिवासा ( तूृपा ) परिषंह (३) सीय ( शीत ) (४) उसिंण 
( उच्णता ) (४) दस मसंग ( डॉस मच्छर ) का उपद्रव 
. (६) अचेले ( वच्र जीणेता ) (७9) अर्‌इ ( अरति ) (८) 
इत्थी ( स्नी ) परिषह (&) चारिया ( पेदल चलना )परिपह 
(१०)निसीहिया ( एक जगह कलपाजुसार रहना ) पार- 


(६ ) 


पह- (११) सिज्जा ( शय्या ) परिषह (१२) अकोस (आ- 
क्रोश ) परिषद (१६) वह ( वध ) परिषह (१४) जायणः 
( थाचना ) परिषह (१४) अलाभ (१६) रोगपरिषह 
. (१७) तणफास (तृणरपश ) परिषह (१८) जल (मल ) 
परिषह (१६) सकार पुरकार (सत्कार पुरष्कार) परिषद 
( २० ) पंन्ना (भन्ञा ) परिषह (२१) अन्नाण अज्ञान 
परिषद (२२) दंसण दरशेन श्रद्धापरिप्ह- 
इस २२ .परिपह याने कष्ट साधुओं को आये तो वह 
पुण्यात्मा पेयेता धारण कर समता से सहन करे न हाय 
हाय करे न दीनता लाबे न अत्याचार करे न अनाचार 
'सेवे न दुराचार स्वीकार करे सिर्फ वही चिंतवन करे 
मैंने पू्े में जो ऋृत्य किये थे उसका फल भोग रहा हूं 
इस लोक में भी जो इृत्य किये हैं उनके योग्य दंड किंवा 
सन्मान राजा देता है तो जो अनर्थ अत्याचार पूे में 
किया है वो बिना भोगे केसे छूटेगा ? ओर नो अल्ुकूल 
चीज़ मिले तो अहड्डगर न करे न उस में रक्त होवे न 
दूसरों को सतावे न चारित्र धर्म से पतित होवे इसलिए 
दूसरे झध्ययन के अन्त में यह गाथा है कि . 


.( १०) 


'ए ए॒परी.सहासंब्वे कासचेण पचेइआा । 
जे भिख्खु न विहन्नेज्ञा पुठठो केणइ करहुड॥ 
2 . इतिपेमि, २ 


कंपर कहे हुए २२ परिपह काश्यपग्रोत्रिय महावीर 
प्रभु ने सुनाया वे कोई भी साथु को कोई भी जगह कोई 
भी परिपद् आजावे तो साधु थेये घारण कर समता से 
सहन करे साधता से भ्रष्ट न होवे ऐसा छुपा स्वामी 
जम्बु स्वामी को कहते हें- । 

ग्रहस्थों को इस अध्ययन से यह हित शिक्षा है कि 
जव सुख आधे तो अहंकार न करना दुःख आबे तो रोने 
को न वठे न दीनता लावे न सदाचार छोड़े तो वह इस 
लोक में खुख पावेगा सीता, द्रोपदी, हरिश्चन्ध दमयन्ती. 
राम; पांडव को दुःख आया वो सहन किया तो आज तक 
. उनकी कीर्ति है ओर दुर्योधन रावण वगेरह ने अहंकार 
' किया तो बेइजती और दुःख पाया है सो याद कर सज्ज- 
नता धांरण कर सुख दुःख दोनों सन्‍्तोप से भोगना चाहिये।* 


. अशथच्यन्र 
तीसरे अध्ययन में मनुष्य, जीवन , की अमृल्यता 


किकाण चच 


(११ ) 


बता कर कहते हैं कि संसार जो दुःखों का समुद्र है उस में 
कोई महापुर्य के उदय से उत्तम' सामग्री प्राप्त हुई है तो 
उसका सदुपयोग कर संसार के ढु;खों से मुक्त हो जाओ 
उस अध्ययन की १ ली गाथा । 
.. चत्तारिपरमंगाणि दुल्लहाणीहं जंतुणो, । 
माझु सत्त खुद सद्धा संज्ञमं मिय घींरिय॑ ॥ * 


(१) मनुष्य जन्म (२ ) सदयुरु का बोध का श्रवण 
[ सुनना ] (३ ) उस के वचन पर विश्वास ओर (४ ) 
संयम में अपनी शक्ति उपयोग में लेनीं वे चार वस्तुयें 
जीवों को वहुत कठिनता से माप्त होती हैं। 

पशुत्व में जो दु!ख और परवशत्ता है वह सब जानते 
हैं दुए मनुष्यों को जो कैद में दुःख है वह भी सव देखते 
हैं ओर सत्ताधारिओं में जो रात दिन इंधर उधर घृमनां 
और ऐश आरामी हैं लड़ाइयों का संकट है वह भी पत्पक्ष 
है ऐसे ही ज्ञानी प्रभ ने नक्े और खर्ग जो दुःख छुख के 
स्थान हैं वहां विनां शांति धर्म श्रवण करने का बंहुत हु 
लभ वतायां है केवल एक मनुष्य जन्म में ही ऊंच गोत्र में 
जन्म लेने वाले को नीति से द्रव्योपानंन करने वाले को 
महा पुणय के उदय से परमाथे उत्ति की सदबुद्धि 'होती है 


( रु२ 


हिंद में आज जो परमार्थी पुरुष वत्तेमानकाल में हये हैं 
वे केवल दस वीस गिनती के हैं ऐसे ही सदाचार से 
साधुता धारण कर संतोष हत्ति से जीवन गुजार सद्गुरु 
गी सेवा से सदृवोध पाकर इंद्रियों को वश में रख कर 
स्व पर का भला कर निस्पृह्तता से जीवन गणारेगा तो 
इस लोक में इज्जत ओर परलोक में सद्ृगति पावेगा 
हमारे भारतवर्ष के १९ लाख वावा इस अध्ययन को 
पढ़ कर अपनी साधुता सफल करेंगे क्योंकि उन को 
मनुष्य जन्म सदबोध धम श्रद्धा और ब्रह्मचारीख प्राप्त 
हुए हैं ऐसी योग्यता मिलने पर भी धर्म न स्वीकार करेंगे 
न परोपकार करेंगे तो कहां से सुख सदगति मिलावेंगे 
किन्तु जो विद्याविदीन हैं उनको ऐसा ज्ञान देना बह 
सदग॒हस्थों का परम कत्तंव्य है । 
इस अध्ययन की अन्तिम नव गांधा में साधुता पालने 
वाले को फल सचन करती है । 
गाथों १२ 
सो ही उज्जुय भूयसल धस्मो सुद्धस्सचिट्ठई | 
. निव्वाणं परम॑ जाइ प्रयं खितव्व पावए ॥ १२५ 


जो पुरुष निष्कपट-होकर धर्मात्मा होकर शांति, 


निलोंभता, कोमलता और पवित्रता धारण कर रहेगा बह 
पुरुष घी डालने से जेसे अग्नि पवित्र और तेजस्वी होता है 
ऐसे वह साधु भी तेजस्वी रहेगा राजा महाराजा देव विद्वांन्‌ 
सब उप्त को पूजेंगे इज्ज़त करेंगे और मनुष्य आयु पूरा होने 
पर मुक्ति पावेगा यदि जो मोक्ष एकदम न मिले तो ८ 
गाया में कहा है कि इस साधुता का फल देवलोक स्वर्ग! 
ओर उत्तम इल में धर्मात्मा पुरुष के घर में पंचेंद्रिय पूर्ण 
अंग छशोभित अनुकूल छुख मिलेगा और निरप्हता 
मिलेगी इतना सुख पाकर फिर साधु होकर भुक्ति में 
जावेगा यहां पर इतना अवकाश न होने से आठ गाया 
ओर अर्थ नहीं लिखते सिफे दो गाथायें लिखते हैं । 
भोच्चा माणुस्खए भोए अप्पडिरुवे अहाडय | 
पुव्व विसुद्ध सद्धम्पे केवल वोहि चुज्ञिया ॥ 
: चरउरंगं दुल॒हं नच्चा संज्म॑ पडिवज्सिया । 
, तब साधुयकस्म से सिद्धे हवइसासये॥ 
* | तिबे मल. 
' अथे ऊपर कह आये हैं। 
”' तीसरे अध्ययन में मनुष्य जन्म आदि दुर्लभ बता 
कर चोथे अध्ययन में देह सम्पत्ति सत्ता संव अस्थिर है बह 
बताते हैं कि तुम उस नाशुवन्त वस्तु के भरोसे पर मत वैठो । 


अध्ययन ४ था 


संसार में धर्म विना सब असार नाशवन्त दें । 
असंखय॑ जीविय॥ मापमाण् 
जरोवणीयस्लहु नत्थी तार । 
' एवं चियाणा दि जणे पमचे । 
कण्णुचिदिसा अजया गद्दन्ति॥ गोथा १ 


मुमुज्ञ यानी मोक्ष चाहने वाले पुरुष शिष्य अथवा 
ग्हस्थ हैं उन को वीतराग देव फरमाते हूँ कि हे भव्या- 
त्माओं.] आप की जीवन डोरी यात्री आयुप असंस्क्ृत 
यानी कच्चे घड़े की माफिक नाशवन्त है ज़रा भी अक 
स्मात्‌ हुआ तो सीसे के वरतन माफिक नाश हो जावेगा 
अथवा मिट्टी के कच्चे घड़े पर पानी पढने से जंसे नाश 
होता है ऐसे जीवन भी नाश होवेगा और जवानी में 
धरम, न करोगे तो बुढ़ापे में कोई रक्षक भी न होगा 
इसलिए प्रमाद न करो किन्‍्त युवावस्था में ही धर्म कर 
लो और काया नाशवन्त जानते हुए, भी हिंसा कर के 
हिंसक .लोग दूसरों को पीड़ा करने वाले धर्म से विश्ुख 
रंह कर किस की शरण लेंगे ? ओर इन्द्रियों को वश में न 
रखेंगे उन का क्या हाल हागा १ इसइ लिये नदियों को 


की 


वश में कर दूसरों को दुख मत दो यह सव को समझना 
चाहिये जो नहीं समभेंगे तो दूसरी गाया में कहां है: कि. 
वे वर बांध कर नके में जाकर दुःख भोगेंगे। । 
तीसरी गाया में बताया हू कि ऐंड्रा (छिठ्र) वना कर 
चार धन लेने को गया किस्त वहाँ पकड़ा जाने से भीतर 
आर वाहर मालिक आर साथी खेंचने लगे विचारा चोर 
वहां ही थुरे हाल से मर गयां। चौथी गाया में वतायाहे : 
कि दूसरोके यानी कुनवा (कठुम्ब) के लिये जो पाप करतेहैं - 
वें खाने में सब तस्यार हूँ किस्त उस की. शिक्षा भोगने में 
कोई काम नहीं आता । पाँचवीं में बताया है कि धन 
देकर कोई रिशवत से छूटना चाहे वह भी दुगति से नहीं 
वच -सक्ता रिशवत देने वाठे को यहाँ पर भी ज्यादा 
शिक्षा होती ६। छठी गाथा में बताया है कि एक २- 
कण भयंकर जाता हे वया मालूम कव मृत्यु होगी रात 
को अथवा दिन को पाप से उरो भारंड पत्ती: माफिक 
सचेत रहो सातवीं, में बताया है कि एक पेर.धरो वंह 
भी देख के घरो सब्र त्र मायाजाल फंसाने को है और 
कुछ भी परमाथे के लिये ही जीवित. धारन करो- देह 
पुष्ठ करने को. आहार नहीं लो, आठवीं गाथा में कहा है 
कि घोड़ा स्वच्छंद ही होवे तो आप और चेठने वाला दुःख 


( १६ ) 


पावेगा इसलिये शिष्य अपने गुरु की आज्ञा में रहेगा तो 
गुरु शिष्य दोनों सुखी होंगे मोत्त मिलावे गे चाह इतना वह 
शआयुष्य हो तो भी निरन्तर अप्रमादी हो कर चलो याने 
यह अध्ययन शिक्षा से दी भरा हें । 


इस अध्ययन की तेरह गाथायें मुंह पर कर के 
निरन्तर उस का अथे विचारने योग्य है संसार को 
असार मानने वाला बोद्ध धर्म उसी तत्व से भरा है ! 


पजद्चस अध्ययन । 
शफाम सकाम मरण 


जैन में आत्मा अमर है तो भी नया शरीर मिलता 
है और पुराना शरीर नाश होता है थे संयोग वियोग 
को जन्ममरण कहते हें बह सव जीवों को होता है जो म॒क्ता- 
त्मा मोत्ष में हें उन को जन्म मरण नहीं है न भविष्य में भी 
होंगे इसलिये उन की अपुनरावत्तेन गति को मोक्ष कहते 
हैं और संसारी जीवों को जन्ममरण होता है वह जन्म से 

रे आ थ्‌ः के है 

हपे ओर मरण से सच त्र खेद प्रकट होता है । 


, पंचम अध्ययन में वीर पशु कहते हैं कि मरण तो होगा किन्तु 
म्रने के समय ज्ञानी पुरुष को खेद नहीं होता [ समाधि 


' (१७ ) 


शतक ग्रंथ हिंदी पढ़ो ) और वह अन्त ,समय पर सब , 
जीषों की क्षमा चाह कर सव को क्षमा देकर आप शाँत 
इत्ति से मृत्यु के वश होता है वह।सकाम मरण है और 
वह पंडित मरण भी है किंतु मरने के समय अज्ञानी पुरुष 
हाय हाय करते हैं आप हुःख पाते हैं दूसरों को दुःखी 
करते हैं वो अकाम याने मूर्ख मर हैं। 


१ ली गाथा में यहही कहा है । 


संति मेष दुपे ठाणा, अख्छाया मारणंतियां 
अकाम मरएँ चेव सखकाम॑ मरणं तद्दा 
वालाएँ श्रकामतु_ मरणँंअलई भवे 

, पेँडियाएँ सकामन्‍्तु उक्कोसेरं सई भवे 


दूसरी गाथा में कहा है कि सूर्खो का मरण अकाम मरण 
बहुत वक्‍त होता हैं पणिडितों का सक्राम मरण तो एक ही 
दफा होता है क्‍यों कि ज्ञान से शरीर संपदा पुत्र सत्ता 
का मोह उस को होता ही नहीं है (पांच इंद्रियों के विषयों 
में गृद्ध पुरुष को मूर्ख वाल कहा है और इन्द्रियों को 
वश करने वाला पण्डित है ओर अल्प रागी को वाल 
पंढित कहा हे ) । ु 

्रत्त की गाया में कहा है कि पूँठितं पुरुष मरण के 


( (८) 


समय शरीरादि का माह छोहता हैं इसलिए स्थल शरीर 
तो सब जीव छोड़ते हैँ किंत पंडित परुप तो सच्य शरीर 
भी छोड़ता ६ मिस से नया स्थूल शरीर नहीं मिलता । 


अदहकालेमि सँपत्ती' आधायांय समुस्सये 
सकाम मरणँ मरई तिएदं मकप्तपर मुणि त्तिवेमि 


पूँडित पुरुष मरण आने पर स्थृल म्रत्म शरीर को निर्मम- 
तव से छोड़कर तीन प्रकार के मरण में से एक मरण 
से मरते हैं । 

तोन मरण का स्वरूप । 


(१) भक्त पत्याख्यान (२) इगिनी (६) पादपोपगमन 
कोई भी जाति का आहार पानी मुह में न डालना याने 
सिर्फ खाना पीना छोड़ शरीरादि से निर्ममत्व हो जाना 
बह भक्त पत्याख्यान मरण है (२) भोनन त्याग के साथ 
एक जगह ग्रकर र कर उससे बाहर जाना भी बंद करता 
हैं वो इग्रिनी मरण है (३) पड़ की माफिक स्थिर हो जाना - 
चाहे इतना कष्ट आबे तो सहन करना वह पादपोपगमन 
मरण देँ तीवरा सर्वोत्तम दूसरा मध्यप है इस अध्ययन 
मे मुमुत्ी को वहुत सीखने का हूं । 


( १६ ) 
क्षुज्लक अध्ययन ६ 


पेंडित मरण विद्वान साधु का होता है इसलिए विद्वान 
साधु छुल्लक निग्नन्थ नाम से कहते हैं उसका कुछ वर्णन 
/ करते हैं। 

जो अविया से अँपे हैं वे अनेक दु।ख पाते हैं। वह 
पहली गाया में कहा है। 


जायँति<विज्ञा पुरिसा सब्बे ते डुल् संमधां । 
लुप्पति वहु सो मृढ़ा ' संसारँमि अणंतगे 

गुरु के पास -सदग्रहरुथ संसार का दुःख खरूप जान 
कर हृदय में सोचकर संसार से।विरिक्त होताहे उसको इस 
अध्ययन में वताया हैं कि आप से सार के मोहक विषयों से 
फिर लिए-न होवें न दुःख पावे' जैसे छोटा बचा ,लड॒डुके 
लोभ की खातिर पेना और जान गँवाता है. ऐसे ही आप 
का हाल न होवे इस लिये अब विषयों में ग्रद्धन होना 
अन्त की २ गाथा में कहा है कि साधु किंचित्‌ मात्र भी लोभ 
न करे न संचय करे केवल ग्रहस्थों को बिना सताये 
अपना गुज़ारा कर लेवे | 


सनिदिच न कुब्चेज्ञा लेच मायाण संजाए 
पर्छी पत्ते समादाय निरचिण्सखों परिव्वण 
एसणा समिझो लज्जू गामे अगशियश्नो चरे 
अपमर्त्तो पमत्े हि. पिंडबायं॑ गयेसए 
वीर प्रशुने ऐसा वर्णन किया वह गद्यमें मागधी में लिखा है। 
एलक्र अध्ययन-७ | 


एलक नाम उन वाला हुम (भेड़) को कहतेहं दुपको पु 
कर माँस भक्षक उस को मार कर खा जाते दँ इस तरह से 
इस दुनियां में जो इन्द्रियों को इच्छित खादकराकर शरीर 
को पुष्ठ कर के कुछ परमार्थ नहीं करते उनकी एलक 
( भेड़ ) की माफिक दुदंशा होती हैं ऐसा दृष्टाँत देकर 
वीतराग पशु शिष्यों को फरमाते हैं कि आप लोग शरीर 
को पुष्ठ न करो न खाद की इच्छा करो किंतु काया से 
कुछ भी धर्म साधन तपस्या परमार्थ करो कि तम्हारे 
को मरण की पीड़ा जावे न तम्हारा कोई मृत्यु चाहे । 
. पहली गाया से वह ही कहा है ।._ 
जहा एस समुद्दिस्स कोई पोसिज्ज एलय॑ 
. ओयरँ जवसदिज्जा पोसेज्जा विपयेगरो 
फिर भेड़ के दृष्टांत से कहते हैं कि मूखे मनुष्य शरीर 


(४ करने में आनरद मानते हैं किंतु अल्प खाद के कारण 
अनेक दुराचार सेवन कर बहुत दुःख पाते हैं अमूल्य नर 
जन्म हार जाते हैं जैसे हजार सुवर्ण महोर कोड़ी के 
खातिर हार जायें । 


जहाकांगिणीएदेऊँ सहस्लेद्ारणनरी 
अपत्थ अंबर्ग श्ुउ्चारायरजं तुहारए 
: दूसरे दो पद यानी आधी गाथा में कहां है कि 
आम के स्वाद में राजा ने अति स्वाद से अति आम खांकर 
अतिसार का रोग पाकर बुरे हाल से मर कर राज और 
जीवन गँवाया इस तरह से सद्बुद्धि छोड़ कर कुकर्म 
करने वाले दुःख पाते हैं ऐसा कोई.भी न करे इसलिए 
बहुत शिक्षा उस में भरी है अन्त की गांथा में बंह ही 
कहा है कि-- | 
, तुलियाण बालभाव॑ अबालं चेव पंडिए 
चइडउरण वालभावं अवालं सेचइ घुणि॥ 
| तिवेमि । ३०॥ 
परिदत पुरुष मूर्ख के सुख दुःख की. तुलना कर 
प्ूेता और इन्द्रिय स्वाद छोड़ कर परमार्थ उत्ति त्याग 
गति धारण कर युनि स्व पर का हित करे । 


६४५५६ / 


कापिलिक अध्ययन ८ 


साधु होकर संसार में अनेक रमणता मिले तो भी 
उस में विप मिश्रित भोजन अनुसार दुःख जान कर इसका 
स्वादन करे फिन्त निरस विरत सूखा भोजन पर संतष्ठ होकर 
धर साधन करे द्धियों के लोभ में धन के लोभ में न पढ़े 
न दुराचार को सेवे इसलिये कपिल झुनि के दृष्टांत से 
यहाँ शिक्षा दी है कि विद्या पढ़ने को माता से दिमख होकर 
श मे जाकर वहां दासी की पुत्री रूपवान देख कर उस 
पर मोहित होकर उस ने वहुत दुख पाया जसे कि भारत- 
चेपे के विद्यार्थी विलायत में अनाचार करते हैं दुख पाते 
हैं उन को इस अध्ययन से वहत शिक्षा दी हैं कि तम 
स्री के फन्‍्दे में मतत फसो न दुराचार करो न विद्याध्ययन 
छोड़ो सन्‍्तोप ह॒त्ति रखो। 


अधुवे असासयंमी संसारम्मि दुःखपउराप्ए। 
कि नाम होजतं कम्मयं जेणादं डमाइ्नगच्लेला॥ 


कपिल भुनि यानी पूष कथित दासी रक्त और 

पीछे दुःख़ भोग कर जो विरक्त शनि हुए वह कहते हैं कि 
दुःख भोग कर जीव सीधे मार्ग पर आता है किन्त विना 
*ख भोगे अपनी बुद्धि से सोचे कि इस अध्न व अशाखत 


( १३०) 
दुःख से भरा हुआं संसार में क्या कार्य में करूं कि जिस से 
'मैं दुर्गति में न जाऊं न दुःख पा १ मन्दे बुद्धि वालों को 
उतर भी देते हैं। | कह: 
४ * विज्ञ हिंतु पुब्च संयोग न सिंणेह कहिं विकुंब्त्रेवेज्ञा .' रे 
.. असिणेह सिणेहकरेंह दोस पदोखेहि सु्चए मिरक्क ॥  ' 
संसार के -सम्बन्धिशों- का- .स्तेह छोड़. बीतराग 
होकर छोटे बड़े दुराचारों से दूर रहे।., : 


. ऐसा करने से मुनि दुःख नहीं पाता इस अध्ययन 

में जितने राग के कारण हैं जितने दुःख के कारण हैं 

सो बताये हैं वह समझ कर पंडित साधु दुःख ञ पाता । 
... - &ब (५6९६) . 

नभिराजाज अध्ययन < ..” .. 


इसे अध्ययन में नमि नाग का एक राजा ने पूर्व भव 

का ज्ञान हो जाने पर दीक्षा लीं है इन्द्रे ने उस्त की विरा- 

, गता की. परीक्षा की है और मुनि को राग-दंप कराने को 

त्राह्मण रूप में आकर वहुत-वात सुनाई है किन्तु. राजर्पि 

, बड़े हह और ज्ञानी होने से भुष्ट न हुए जिस- से इन्द्र न 
:. अशंसा: क्र भुकठ. रूप- में होकर नमस्कार किया  ; : 


( २४ ) 


चहद ऊण देव लोगाश्रो उवचणोमाणु सम्मिलोग म्रि । 
डबसंत मोहरिज्ञो सरई पोराणि यजाइ ॥ 


देवलोक ( स्वर्ग ) से मनुष्य लोक में नमिराजा 
आया और मोह शांत होने से जाति स्मरण ज्ञान हो जाने 
से पूर्व भव देखने लगा । 
जाइ सरित्तु भय सहस'बुद्धो अजुत्तरे घम्मे | 
पुत्तं ठवित्तु रजे असि निख्खमई नमी राया ॥ 
जाति स्परणं ज्ञान से पूव भवों का छुख देख कर 
चारित्र धर्म में रक्त होकर परिटत नमिराजा पृत्र को गदी 
पर वेठा कर दीक्षा लेकर साधु हुआ राज्य सम्पदा 
छोड़ दी । 
अम्भूविडय रायरिसि पचज्ा ठाण मुत्तमं । 
सकक्‍को मादण रुचेण इमं चयणमव्वदी | 
नमिराजा को पूर्ण वेराग्य स्थान में वेठा देख कर 
इन्द्रे ब्राह्मण रूप में आकर इस तरह से बोलने लगा- 
एक ही गाया यहां कहते हैं । 
अच्छे रग मम्भुण भोगे च यसि पत्थिवा। ' 
असन्ते कामे पत्थेसि स'कप्पेण विद्नलि॥ 


हे राजन ! मेरे को आश्चर्य होता है कि यहां पर मनो- 


( २५ ) 


हर इसे भोग जो साक्तात्‌ है बह छोड़ कर अविद्यमान 
' अप्रत्यक्ष ] स्वर्ग के खुख को चाह .कर नाहक दुःख 
पाता है वो ठीक नहीं है । 
नमिराजर्पि ने कहा- 
सहलंकामा विसंकामा कामा आसी विसोपमा । 
कामे पत्थे माणा ( सूढ़। ? ) आकामाजंति दुग्गईं ॥ 


हे भूदेव ! में भोग काम नहीं चाहता शल्य समान 
सर्प समान वे हुःख दायी हैं मृढ़ पुरुष काम [भोग ] 
सुखकी चाहना कर अह॒प्ति से ढुःखी होकर दुर्गंति में जाते हैं। 
ऐसे अनेक शिक्षा वचन सुन कर इन्द्र प्रकक होकर 
प्रशंसा करने लगा । ्ि 
आअहोते नित्िओ कोहो अहोते मांगो पराजिशो । 
अदोते निरक्किया माया: अहोते लोभोबचसीकओ ॥ 
अहोते अज्ञव साह अहोते साहु महृव' । 
अददोते उत्तमा खंती अद्दाते मुत्तिउत्तमा, ॥. 
साधु गुणों की प्रशंसा कर फिर कहता है कि-- 
इहंसि उत्तमा भंते पेच्यो दोट्विसि उत्तमो | 
लोग॒त्त मुत्तमं ठाण सिद्धिगच्छुलि निरओ ॥ * 
यहां पर आप उत्तम पदवी पर हैं परलोक में भी 


( २६ ) 


' उत्तम होंगे और संसार से सर्वथा युक्त हो फर सर्वोत्तम 


मुक्ति पद पाओगे अन्त में वीरपरभु शिप्यों को कहते 
हैं कि- 
एचम फरंति सम्पद्धा परिडयापचियख्णणा 
विशियट्टन्ति भोगेसु जहासे नमिरायरिसित्तिवेमि | 


इस तरह से पणिडित प्रज्ञ ज्ञततत्व पुरुष भोगों से 
विरक्त नमी राजपि अनुसार होकर सुख पाते हैं. 


हू मपत्र अध्ययन 
प्रभाद छोड़ो-- 


वीरप्रभ अपना मुख्य शिप्य इन्द्रभति गोौतम से 
आमनन्‍्त्रण कर सव शिष्यों को शिक्षा करते हैं- 

डुसम पतचए पनन्‍्डयए जहा निचडदइराइगणाण अव्चप । 

एवं मणुयाण जीवियं समयं गोयम मापमाए ? 

हे गोतम ? एक क्षण भर भी प्रमाद न करो क्‍योंकि 
सूखा पेड्‌ का पा गिरने में क्या देर लगती है और जेसे 
रात को ताराओं का समुदाय |अस्थिर है ऐसे ही जीवित 
अस्थिर है ऐसे अनेक क्ाण भंगुर वस्तुओं के दृष्टांत से 


: अप्रमादी होकर परसार्थ , साधन का इस श्रध्ययन में 


( २७ ) 


उपदेश हैं और बद सुनकर गातव खामी वगैरह अनेक 
शिष्य मोक्ष के भागी हुए ६- 
बह अन्त की गांधा £ै । 

घुसस्त निम्स्म भासिय घुकद्विमदुपडव सोहिय॑ 

रामहोस जे शिदिया सिर गदगएण गोयमत्तिवेमि ३७ 

वीरमभ का कहा हुआ दृष्टांगन से शोमित तत्व 
फो समझा कर रास द्प छोड़कर गोतम ख्ामी भोत्त में 
गेये हमारे और बन्धु भो इस अध्ययन सुनकर प्रमाद 
छोटे गे- 

अह ऋऊशात अध्ययन १२ 

अप्रभादी पृरुष कप रान दिन गुरु सेवा कर तत्व ग्रंथ पढ़ 
कर बह श्रन याने पंहित होता हैं किन्तु पडित के ओर 
भी लज्ञण अच्छे होने चाहिए इस लिए अपडिंत आर 
पण्िडन के लक्षण कहते हैं| 

(१ ) स्तब्चा मान से मरा हुभा, (२), लुब्धे 
रस स्वाद (३ ) इंद्रिय परवश (दुराचारी ) (४ ) 
विना विचारें बार २ बोलने वाला वो अविनीत सूर्ख 
है चाहे वह पदा भी दो घान भी पढ़ा हो वो दूसरी गाथा 
में बताया हैं । 
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, » ,जे या विद्दोश निविज्ञें थद्धे लुद्धे, छनिर्गदे 
अमिख्खण' उचतलवइ अविणीए श्र बहुस्छुए २ 
और तीसरी गाथा में बताया है कि पांच विद्या 
पढ़ने में विध्न हे । 
(१) अहपंच हिंठाणहि जेध्ि सिख्जान लम्भई (२) 
(३ ) थंभा कोद्दा पमाएणं (४ ) रोगेणा लस्लएणप 
. अहंकार क्रोध प्रमाद रोग आलस्य जिस में हे वह 
विद्या नहीं पद सक्ता | 
आठ गुण चालो विद्या पढ़ सक्ता दइ-- 
अह श्रठ हिठाणेहि सिख्णा ।' सीलेत्तिवु ई 
अह सिरे सयादंते नयमम उदाहरे (४ ) 
नासीली न विसीले न सीथा अ्रईलोलुए अ्रक्तोदरो सच्चरण 
सिख्णा सरलेत्ति चुन्चद [५ ] 
(१ ) हांसीरहित ( २) दांत ( ३) अपर्म भाषी 
(४ ) दुराचार रहित (४ ) अत्याचार रहित (६) 
अखाद (७) अक्रोधी (८) सत्य भाषा आठ गुण धारण 
करने वाला विद्या पद इस दो गाथा से पढने वालों को 
ऐसे गुण धारण करना चाहिए। 
/ ' विद्या से भूषित सदाचार से सुशोभित आचाये कि 
वा मुनि चक्रवर्ती वासुदेव महाराजा वगेरह से भी अधिक 
'माननीय होता है वह सब इस अध्ययन में वाया है 
ओर चन्द्र तय महासागर पगेरह अनेक उपमायें उस को 
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- घठती हैं वह सब पढ़ने योग्य हैं अन्त में वहु' भ्रुत बीत 
राग हो कर मुक्ति में जाता हे वह भी बताते हैं।..._ 
तम्झ सुयमहिदठेजा उत्तमदठगवेसए 
जेणप्पाण' परंचेव सिद्धि सपाउणेजासे तिवेमि ३२ 

इसलिए वह सत्र पढ़ कर उत्तम तत्व (मोक्ष ) का 
चाहक वहु श्रृत से अपने को और श्रोताओं को अच्छा 

वोध द्वारा मुक्ति पहुंचा सक्ता है । 

हरि केस बल अध्ययन---- 
तपश्चय्या का महिमा-- 
सो.वाग कुल संभझ्रो गुणत्तर धरोप्तुणी ह 
हरि एस बलो नाम, आसीभिझ्खू जिद दियो १ 

' चांदाल कुल में. उत्पन्न ( नीच जाति ) किंतु उत्तम 
गुणों का धारक हरि कस वल मुनि जितेन्द्रिय हुआ उस 
के उत्तम गुणों से' एक देव उस का सेवक हो, कर 
उस की सेवा और महिमा करता.था और जो कोई इस पुनिं 
का अपमान करता तो वह देव उस को शिक्षा करता था 
इस लिए सर्वत्र पूजा जाता था तो भी स्ली संपदा धन 
राज्य सत्ता में लिप्त न हुए न अहंकार किया न किसी 
पर कोध किया 'न'' द्वेप किया तो आंप मुक्ति में गये 
यहाँ पर यह शिक्षा है कि जगत में जो पूजा वा 
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पूज्य पद है वो केवल उत्तम गुण है न जाति है न उम्‌ है 


न आउम्पर है । 
एय' सिशांण कुसलेदिं 
दिठठं महासिणाण इसियं पलत्थ॑ 
जहिसिन्द्राया घिमला विखुद्धा 
महारिसी उंचमठाण' पत्ते चिवरेमि ४७ 


सदाचार परमारथ ह॒त्ति क्षमादि ग्रुणों से अलंकृत 
होना वह सुनियों का प्रशस्त स्नान वीतराग प्रशु ने कहां 
है उन गुणों में नो स्वान कर विमल विशुद्ध याने छ्पर 
उपकारी हुए हैं वे महर्पि उक्ति को प्राप्त हुए हैँ ग्रहस्थों 
को भी जाति अहंकार छोड़ कर सद्गुण पारण करने का . 
यहाँ उपदेश है । 
। चिन्न सम्भाते अध्ययन १३ 


संसार में अनेक रमणीय वस्तु हैं मुमुछुओं को उस 
में प्रम नहीं रखना चाहिए क्योकि इद्रियों के वश होने 
वाला पुरुष अनेक अनर्थ करता .है. चित्र संभूति दोनों 
भाईयों ने दीक्षा ली परंतु चक्रवर्ती राजा की .पद्राज्ञी जो 
ख्री रत्न थी उस ने से भूति मुनि को नमस्कार किया प- 
. माद से. मत्तक के वालों का कोमल स्पश से सम्भूति 
मुनि वराग्य-भाव को भूल कर वासना चित्त में रखी कि 
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मेरे को ऐसा:रन्र. दूसरे. भव में मिले जो कि चारित्र से 
सब वंस्त्‌,मिलंती है परन्तु साधु; को उस की:बासना 
नहीं. होनी चाहिए क्योंकि वो वासना से; ब्रद्ध: हो, कर 
सिफ़ उतना ही.पा करः मुक्ति नहीं पा. सकते देव: लोग 
में बह गया और. चक्रवर्ती बंह्मदत्त नाम से अत्तिद्ध हुआ! 
वित्र मुनि वासना रहित हो कर देव लोक में- जा...कर 
श्रष्टि के पुत्र हुए-ओर साधु पास धर्म सुनत्ते. से: दीक्षा 
लेकरफिरने लगे। . .- 

दोनों कांपिल्य पुर नगर में मिले अ्ह्मदत्त को पव 
भंवंका जान होने से उस को भाई जान कर राज्य. देता 
था ओर ज्ञान से मनिराज ' राज्य को संसार बन्धन.जान 
उस. को दीक्ता: लेने को कहते- थे मनोहर भोग की अंधिक 
प्रशंसा. अहमद चक्रवर्ती ने की ओर कहा कि. युवोवस्था 
में थोड़ा.. तो. छुखाखाद में मेरे पास से विनाश्रंम आप 
को च।हे सो दे सक्ता हूं.मंनि ने कहा भो वँधा ! में ने 
/ पिता के:घर में सब.सुख देखा है में पहिले ही भिज्लुक न 
था:किंतु. सेन | हा 
... : खंब्बं चित्र विये गीय संब्बनर्द बिड बीय 
- “ सचे.आभरणा: भारा सब्वेकामादुहावहाः दे 
४ 5शीत मेरे को मरण के रोने समानः है नांटेंक : विडंव- 


' ना रूप है आयूषंण-बोभंतं रूप है विलांस दुःखों की जड़ ' 
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है ऐसे अनेक प्रकार से समकाने पर भी वासना वाले 
. राजाने राज्य न छोड़ा मर के भक में ग़या मनिराज धर्म 
साधन कर सह्वति में ग़ये। वराग्य रसे से भरपूर अनेक 
, इृष्ठानत बोध रूप इस अध्ययन में हैं जो पेसा के लिए 
. अनेक पाप करते हैं श्रीमानों के लड़के अनाचार दुराचार 
कुलठावा रढियों के साथ करते हें उन को यहे अध्ययन 
पढ़ना चाहिए ओर इन्द्रियों को वश में रखना चाहिए । 
इृषकारी अध ययन '१४ 
इस अध्ययन में एक सुंशीला कमला रानी ने अपने 
पति की किस तरह से और क्यों समकाया और रानी 
को व राग कहाँ से हुआ वह सब अधिकार हैं भव्यात्मा 
- आओ को ऐसा मालूम होवेगा कि पूव में राजा रानी पुरो 
हित उस की पत्नी और उन के बच्चे तक कैसे सुशील थे 
और अपनी भूल मालूम पड़ने पर कैसे समऋ जाते ये 
वह सब इस अध्ययन से मालूम होता है 
... ईपुकार राजा कमलावती रानी भृग्र पुरोहित उसकी 
भायां यसा और दो उनके पत्र ऐसे छः जीव खर्ग में से आ। 
कर अपने कर्मी के अज्लसार इपुकार नाग को पराने 
नंगर में उत्पन्न हुवे और दो द्विज पत्रें ने प्रथम कोमल 
अवसथा में साधु के पास संसार का खरूप , दुःख देने 
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के पास साधु होने की. आज्ञा मांगी वाप और माता ने 
बच्चों की वात सुनकर खेद लाकर कहा कि हे पुत्रों ! 
आप को किसी धूते ने वहकाया है साधु होना तो जिस 
को घर में खाने को न हो वही होता है और घर घर 
: झुफ्त का मांग कर जिंदगी वरवाद करना है अपने घर में 
धन का टोटा नहीं है न खाने का दुःख है न कमाने की 
चिंता है न राज का भय है आप झुख से विद्या पढ़ो 
ओर बड़े होने पर संसार के सुख भोगो, ऐसा कहा तो 
भी बच्चों ने संसार में रहने की इच्छा न की तो फिर 
समझाने लगे कि हे वेटे ! साधुपने में वहुत दुःख है लोग 
खाने को नहीं देंगे कठु चचन कहेंगे कपड़ा फटा मिलेगा 
नहीं भी देंगे जह्ल में वा दुःख देने दाली जगह में सेतोप्‌ 
मानना पढ़ेगा कोई चोर जान कर कैद में डालेंगे कोई 
मलीन वेप देख कर हाँसी करेंगे तो साधुपना तुम्हारे 
लिए अच्छा नहीं है फिर भी व्च साधुपने की इच्छा 
बताने लगे तो घाप ओर मा ने अपने घर -में कितना 
सुख है कितनी ऋद्धि है राजा का कितना सन्मान है वह 
बताया तो भी जिस के हृदय में रोम रोम बेराग्य हो 
रहा था वह कैसे मान सक्ता है? दोनों बच्चों का'' दृढ़ 
त् राग्य देख कर माता पिता ने दीक्षा लेने का विचार किया 
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घर के चारों ही मनुष्य ने दीज्ञा का भाव वताया और 
घर में कोई धनरक्षक न रहने से राजा ने वह धन अपने 
सिपाही भेज कर राज्य भांडागार में मंगाना शुरू 
किया सेकड़ों गाड़ी में असवाब धन रोक आती 
देख कर रानी जो गोख में बेठी थी वह महल से देख कर 
पूछने लगी कि इतना धन वगेरह कहां से आता है! 
उसका सच्चा अधिकार मालूम होने पर रानी को बराग्य 
आया राजा को समझाया कि अपने पुरोहित को धन 
पव में देकर उस को घराग्य होने पर आपने फिर ले 
लिया वह वहुत बुरा किया राजा भी समझ गया कि 
त्यक्त आहार सिर्फ छुत्ता ही खाता है ऐसा विचार कर 
रानी के साथ दीत्ा ली छे आदमी सच्चा वराग से 
रेंगीत थें तो अच्छी तरह से साधु व त्ति पाल कर मोक्त 
में गयें वह गाथा ५३ में अ'त में लिखा है । 


राया सह देवीए माहणोय पुरोहिओ 
माहणीद्ारगा चेव सब्वेतेपरिनिव्युडेचिवेमि 
सिक्ष अध्ययन ९४ 


भित्ता से निवाह करन वाले भिज्ु कहलाते हैं. उन 
को अपनी व त्ति केसी रखनी चाहिए वह इस अध्ययन 
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में बताया है लाखों की संख्या में भिन्नु फिर कर देश को 
नि न बना रहे हैं आप अपमान पाते हैं दूसरों को स- 
ताते हैं उन भिज्ुकों को ओर उन को दान देन वाले पो: 

पक अध श्रद्धा वाले शहस्थों को इस अध्ययन से बोध 
मिलेगा कि ऐसे छुण घारक भिज्कुऊ फो ही दान और 
उत्त जन देना चाहिए ओर ऐपे गुण भिक्ुकों को अवश्य 
पाप्त करना चाहिए तो देश का धन बढ़ेगा ओर साधु की 
प्रतिष्ठा बढ़ेगी । 


में मौन धारण कर चलूगा यानी विना प्रयोगन 
न बोलूंगा न किसी को सताऊंगा न दूसरों के पास धन 
लकंगा न गहृप्थों की माफिक्र ऐश आराम चाहूगा न॑ 
स्री का सम्बन्ध करूगा न क्रोध करूंगा न अहंकार 
करूंगा न वासना रखंगा डाँस मच्छर का उपद्रव वा 
ठंड ताप किंवा कुछ भी कष्ठ आने पर धेर्यता न छोडूगा 
इंद्री कब्जे में रखंगा आत्मा से अलग जो शरीर है उस 
का मोह छोठ कर सचिदानन्द ब्रह्म में आनद पाप 
करूंगा ऐसी अनेक शिक्षायें उस में है ऐसी शिक्ता याद 
कर साधु निः्स्पृद्दी होने पर ही लोग उस को परम पूज्य 
महर्षि मानेंगे ओर संसार में सच्चा भिज्ु कहलावेगा * 
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असिप्प जीवीअ गरिहे अमित्त 
जिइंदिए सव्वओविषमुके 
' अग़ुकसाई लहु अप्पभक्खी 
चित्रागिहं एगचरे स-मिक्‍्खु १६ 
त्तिवेमि, 
सांसारिक शिल्पविद्या पदा होवे तो भी उस से 

जीवन न करे न घर पैक्ता रखे न शत्रु मित्र भाव रखे 
क्रोधादि त्यागे लोभ न करे मिताहार करे जो साधु होदे 
तो ऐसा ही होवे। 


ब्रह्मचय अध्ययन ९६ 


सव जीव समाधि.चांहते हें किंतु समाधि प्राप्त करने 
का प्रवत्त न उत्तम रखना चाहिए वो इस अध्ययन में 
बताया है “कि साधुओं को च्रह्मचये अच्छी तरह से पाल- 
ना चाहिए ब्रह्मचर्य पालने से समाधि मिलेगी ' 


' दृश समोधिस्थांन 


. / (१) ख््री नपुसक और पशुओं के स्थान से अलग 
झपना निवास करे यानी रात को वा दिन में एकांत में 


(३७) 


उन का सहवास ने करे जिस से कवासना न होवे न लोक 
निंदा होवे 

(२) न स्रियों के विषय सुख सम्बन्ध की कथा करे। 

(३ ) न स्वियों के साथ एक आसन पर वेंठे न 

घी के वेठने के आसन पर बैठे । 

(४ ) द्वियां के मनोहर अर के भाग (रतन पेट मुख 
इश्यादि ) देखने की चेष्टा न करे । 

(४ ) न स्त्रियों के विल्लासमवन के नजदीक के 
कमरे में सोवे । 

(६ ) साधु होने से पहले नो विज्ञास संसार ' 
में किये थे वे याद न करे । 

(७ ) दूध घी मसाले इत्यादि पृष्ठ पदाथ का अधिक 
बारवार सेवन न करे । 

(८ ) अधिक आहार न करे | ु 

[६ ] शरीर का छुदर देखाव न करे । 

( १० ) न गृहस्थों की तरह पांचों इन्द्रियोँ का सुख 
चाहे इतना करंने वाला पंहले दुःखी होगा और खियों 
4 कई छोड़ेगा ओर इन्द्रिय दमन करेगा तो समाधि 

ग। 


( शै८ ) 
ब्रह्मचारियों के यह अध्ययन 


पहुंना चाहिए एक ब्रह्मचर्य अच्छा होने से सव गुण 
आप्त हो जाते हैं रोग शोक भय आदि सब दूर होते हैं 
और एक समय भी दुराचार की वासना करेगा तो अंत, 
दुःख पावेगा समाधि का लेश भी न रहगा न मुक्ति भि- 
लेगी .। अंत की गाथा में कहा है किः-- 


एस धम्मे धुवे नियए, सासए जिणदेसिए 
सिद्धा सिज्म॑ति वाणेण, सिज्किसंतितहावरे १७ 


वीतराग का कहा हुआ साधु धर्म शाश्वत निरंतर 
निश्चल पाकर ( वह्मचारी रहकर ) मुक्ति में गये. ओर 
भविष्य में जावंगे इसलिए वृह्मचयें अच्छी तरह से 
पालना चाहिए । 


पापश्चरमणीयें अध्ययन ९७ 


जो साधु होकर साधता न रक्खे वोकऋरूप होवे उसको 
पापश्रमण कहते हैं व पापश्रमण के लक्षण इस अध्ययन 
में बतावेंगे दीक्षा लेने के पश्चात्‌ साधु गुरु की आज्ञा जन् 
आने और ग़हस्थों का माल फुफकट का खाकर सो रह 


( ३२६ ) 


और हित शिज्ञा देने पर लड़ने को तैयार होवे खाद के: 
लिए खाने का पदाथे जीवों को दुःख देकर प्राप्त करे। 
पाँच समिति तीन गुप्ति का,पालन न करे साधु का जो आा- 
चार बताया है वह पालन न करे क्लेश करे, क्रोध करे,. 
“गर्व करे, कपट करे, लोभ रवखे, मृच्छो रक्‍्खे, आसन 
स्थिर न रबखे, तपश्चयों न करे, दूधमसाला पुष्ट 
पदार्थ अधिक खाबे, सूर्य अस्त होने के समय पर भोजन 
करे, सट्गुरु के कटे शत्र का वा निंदक का सम्बन्ध रखे 
एक समुदाय छोड़ दूसरे समुदाय में चला जावे, ज्योतिष 
बता कर पेट भरे, ऐसे दुगु ण सेवने वाला पाप भ्रमण 
“इस लोक में दुःख पाता है परलोक में भी दुगंति मिलती 
है इस लिये मुमुज्ञुओं को दृराचार चोड़ना चाहिये। जो 
पाप भ्रमण के लक्षण जान कर दुराचार छोड़ेगे तो सुख 
पावेंगे, वह अन्त की गाया में वताया हैः-- 


जे वज्मए एए सयाउदोसे 
से सब्यए होइ मुणीण मज्मे 
अयंसिलोए अमयंव पूहए 

' आराहए लोग मिणं तह। परे त्तिवेमिः 


संयतीय अध्ययन १८ 

संयति राजा का पिल्यपुर नगर में राज्य करता था 
वो एक दिन शिकार खेलने को जंगल में गया, साथदें 
भाड़ी घोड़ा हाथी का परिवार या वो राजा ने जब पेड़ें 
की घटा में एक तेजस्वी मुनि को देखा तो सव वात को 
भूल गया ओर मुनि के पास जाकर बोलने लगा हे भगः 
बन्‌ ! मेरे आने से आप को कुछ तकलीफ़ तो नहीं हुई 
और नो कुछ हुई हो तो मेरे पर क्रोध न करना क्योंकि आप 
वो तप के तेज से करोड़ों आदमी को जला सक्त हो मेरे 
पर क्षमा करो में संयति नाम का राजा हूँ मुनिने शांत 
मुद्रा धारण कर राजा को कहा, हे राजन ! जेसे तू दुःख 
'से ढरता है ऐसे सब प्राणी दुःख से डरते हैं इस लिये 
जीवों की हिंसा करनी छोड़दे और औरत, राज्य, पुत्र 
बंगेरह का ममत्व छोड़ दे उस समय मुनिराज के वचरनों 
से वराग्य आया ओर दीक्षा ली ओर गर्देभाली मुनिराज 
का शिष्य हुआ पीछे वहुत सिद्धाँत पढ़ कर अकेले विच- 
रने लगे एक समय पर क्षत्रिय सुनि जो देवलोक में से, 
आकर मनुष्य हुये थे और पूव भव का ज्ञान था वह 
दीक्षा छेकर फिरते थे उनके साथ संयति झ्ुुनि का समा- 
जम हुआ संग्रति सुनि पर, धर्मराग हो जाने से वे राग्य 


